Salade Colestau Satade de Pommes de tove & ciioulette O MENU ALTERNATIF

Sauté de Poulet Chasseur Filet de Colin sauce au citren
Fommes Dauphines Haricots vents pewsillés
Jemme de Montagne Jamme du Chatelard

Cweme dessent a la Vanille FPoire au sivop

Faboulé MENU ALTERNA "

Filet de Calin Meuniere  de lentilles au Cumin

Bracalis a Cail Cappelletis aux 5 Fromages
Yaocut Nature Yaount & la Chataigne de Callet
Orange ~ Mandarine
NMENUDESFOIS. . RIS
_ Saeadeawwgnate Sauté de Dinde sauce supréme
R g '”aéettedeJaftcg’uZZeemng R Pom’Rosties aux petits légumes
 Jordinieve de Pégumes - | Framage
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Fwomage Blane Nature, i Gateau aux pommes du Chef
Qalettede/o fRaw

MENU & 5'0‘ - Pizza i la M "
BIO | Steaf faché du Noxd Toivre au. jus

ecae

Baulettes végétales de la Prime B10
Cequillettes B10 |
Cavié du Fuieves B1O !
Fomme de notre Région BIO

LEpiphanie : Féte paienne qui célebre le retour de la lumiere.
C’est a dire le moment ou les jours recommencaient a s’allonger.
Elle est devenue ensuite une féte Chrétienne pour célébrer la visite de
I’enfant Jésus par les Rois Mages : Gaspard, Melchior, Balthazar.




